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Contactez les services de la PMI 
(protection maternelle et infantile)
du Département pour en savoir plus 
sur l’agrément, essentiel au métier 
d’assistante maternelle (réunions 

d’information et formations régulièrement
organisées) ou pour bénéficier d’un 

accompagnement professionnel. 
Pour en savoir plus :

assmat.loire-atlantique.fr

Pour bénéficier d’un accompagnement 
individuel, rapprochez-vous du RPE
(relais petite enfance) le plus proche 
de chez vous. Pour en savoir plus :

monenfant.fr ou flashez ce QR code.

Le métier 
d’assistante maternelle 

vous tente ?

Vous accueillez des enfants généralement âgés 
de moins de 3 ans à votre domicile, dans des 
maisons d’assistantes maternelles (Mam) 
ou en crèches familiales.

Vous pouvez travailler pour des parents, des 
collectivités ou des associations. 

Vous offrez aux enfants et aux parents un 
accueil en petit groupe, généralement entre 
2 et 4 enfants, propice au respect du rythme 
de l’enfant et à son développement. 

Vous contribuez à accompagner les enfants 
dans leur développement en organisant 
des sorties à la bibliothèque, au parc, au RPE… 

Vous bénéficiez d’une formation continue. 
Vous pouvez également faire une validation 
des acquis de l’expérience vers d’autres métiers 
de la petite enfance.

Assistantes maternelles
Des professionnelles 

de la petite enfance

LOU A BESOIN 
DE VOUS ! 

Devenez assistante maternelle :

vous n’aurez pas les réponses

à toutes ses questions

mais vous lui apporterez bien plus !

Pourquoi 
oooooonnnnn dit genou 

et pas 
cccccccccoooouuddee ddee la 

jjjjjjjjjjaaaaaaammbbee ??



Après avoir travaillé 
pendant 20 ans 
en tant qu’aide 
médico-psycholo-
gique, j’ai souhaité 
devenir assistante
maternelle. Mon 
agrément en poche, 
j’ai bénéfi cié des aides 
fi nancières de la Caf et de l’accompagnement 
du RPE proche de chez moi. Je me suis lancée,
je n’ai aucun regret�!

Annie, assistante maternelle 
à La-Chapelle-sur-Erdre

Je contribue à donner 
aux tout-petits les 

moyens de grandir, 
dans un climat 

sécurisant. 
Je prépare des 
activités d’éveil 

autour de la mo-
tricité, des temps 

d’autonomie et de 
  découverte de leur 

environnement… en m’adaptant à l’âge et au 
rythme des enfants. C’est l’un des avantages :

 je peux faire quasiment du sur-mesure. 
Les enfants, comme les parents, apprécient !

Sébastien, assistant maternel 
à Sainte-Luce-sur-Loire

6 bonnes raisons de devenir assistante maternelle

Un secteur qui recrute
Le nombre d’assistantes maternelles
en Loire-Atlantique diminue, alors 
que celui des enfants à garder 
augmente : vous êtes donc assuré 
de trouver un emploi.

#1

Une formation gratuite et qualifi ante
La formation est organisée et financée 
par le Département. La première partie
est à valider avant d’accueillir des 
enfants. Il n’existe aucune limite d’âge 
pour intégrer cette formation.

#2

Des aides fi nancières
La Caf de Loire-Atlantique propose des aides 
pour financer l’aménagement de votre logement 
ou l’achat d’équipement afin de garantir l’accueil 
des enfants dans les meilleures conditions : prime 
d’installation, prêt à l’amélioration du lieu 
d’accueil de l’enfant ou aide au démarrage et à 
l’investissement d’une Mam.

#4

Un emploi à votre image
Temps de travail, parents employeurs, 
lieu de travail (à domicile ou en Mam), 
c’est à vous de choisir.

#5

Une relation privilégiée avec les enfants, 
un lien de confi ance avec les parents
Vous accompagnez les plus petits dans leur 
développement, en mettant en pratique votre 
créativité au travers des activités proposées. 
Grâce à vous, les enfants expérimentent à leur
rythme, découvrent le monde qui les entoure et 
s’éveillent dans un environnement sécurisé.

#6Un accompagnement personnalisé
Les RPE et la PMI vous soutiennent,
de votre formation à la recherche 
de garde d’enfants, en passant par la 
rédaction du contrat ou la gestion des 
relations avec les parents.

#3

« Je sais que le rythme
de mon fi ls est respecté : 
il dort quand il a besoin 

de dormir, pas quand
" c’est l’heure " : c’est 
précieux pour moi. »

Malika, maman de Madhi

« Ma fi lle est fi lle unique, 
elle retrouve ses copains 

chez son assistante 
maternelle : c’est un plaisir
lorsque je les vois jouer 
ensemble quand je viens 

la chercher. »
Jean, papa d’Emma

« Je fais des gâteaux, 
je mets la table et 

je m’habille tout seul 
comme un grand ! »

Madhi

« Je joue à construire des tours 
très très hautes et après, on 
les fait tomber d’un coup ! »

Emma
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Vous hésitez ?
Elles peuvent vous convaincre.

Êtes-vous fait
pour ce métier ?

Faites le test en 
ligne en flashant 

ce QR Code
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